LANGENHAGEN

bewegt

- 302.73 Mit Zwolf auf drei Viertausendern
Dia-Vortrag

Donnerstag, 06.10.11 Niklas Muller
19.00 Uhr Als die Burgdorfer Musiklehrerin Beatrix Beyer im Herbst

5,- €/frei f. Schiler/innen 2005 mit ihrem damals 7-jahrigen Sohn Niklas an einem
SVHS-Treffpunkt< VHS-Familienkletterkurs teilnahm, waren die weitreichenden
Folgen noch nicht abzusehen:

Nach zwei weiteren VHS-Kinderkletterkursen sowie dem Studium von Bergsteiger-Biogra-
phien und alpiner Fachliteratur, zog es Niklas immer wieder in die Berge.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen: Neben der erfolgreichen Teilnahme an zahlreichen
Kletterwettkdmpfen verfolgte Niklas beharrlich seine alpinistischen Plane. 2010 bestieg er
gemeinsam mit seinem Vater die Schweizer Viertausender Mdnch, Jungfrau und Laggin-
horn, im Sommer 2011 folgten Allalinhorn und Weismies. Die geplante Besteigung des
Mt. Blanc musste wegen einer Schlechtwetterperiode aufgeschoben werden.

Der Volkshochschule ist Niklas weiterhin verbunden — als jugendlicher Assistenztrainer bei
den Kinderkletterkursen (s.u.).

[

VIERTAUSENDER
DER ALPEN

Kinder-Kletterkurse in den Herbstferien
Die folgenden VHS-Kletterkurse finden in der Kletterhalle der Waldorf-Schule Hannover-
Maschsee, Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 70 statt.

Bitte Sportkleidung, saubere Turnschuhe und Verpflegung mitbringen.
Das Klettermaterial wird von der Waldorf-Schule zur Verfigung gestellt.

730.01 Kinder-Klettern in der Halle — Grundkurs
Mittwoch, 26.10 bis  Anita Braun, Mara Beermann & Team

Freitag, 28.10.11  kjettern fordert Korpergefiihl, Konzentrationsvermogen und
9.00-13.00 Uhr gegenseitiges Vertrauen.
39,60 €  Dieser Anfangerkurs umfasst Grundtechniken des Kletterns,
max. 15 Kinder im Alter Abseilen, gegenseitiges Sichern sowie Material- und Knoten-
von 6-10 Jahren kunde.
Die Kinder sollten bewegungsgewohnt, normalgewichtig
und frei von extremer Hohenangst sein.

730.02 Kinder-Klettern in der Halle — Aufbaukurs

Mittwoch, 26.10 bis  Anita Braun, Mara Beermann & Team

Freitag, 28.10.11  Tgjlnahmevoraussetzung: Kletter-Grundkenntnisse
13.30-17.30 Uhr (z.B. vorherige Teilnahme am VHS-Grundkurs, s.0.)

39.60€ maximal 15 Kinder im Alter von 8-12 Jahren

Rargeportsusrdetes

. E-'!' Freie Waldorfschule

- , Hannover-Maschsee DDEL VOLKSHOCHSCHULE
Mountain Deutscher Alpenverein
Gonats Sektion AlpinClub e, Hannover

GESCHAFTSSTELLEN DER VOLKSHOCHSCHULE
Pavillon im Eichenpark | Stadtparkallee 35 | 30853 Langenhagen | Tel. 0511.7307 9715

Treffpunkt | Konrad-Adenauer-Str.15 | 30853 Langenhagen | Tel. 0511.7307 9787
Fax 0511.7307 9716 | www.vhs-langenhagen.de | inffo@vhs-langenhagen.de




